P Torsas

Drift- och servicefdrvaltningen

MENY VECKA v. 2-5

For Torskolan/Gullabo/S6derakra/Bergkvara skolan samt férskolor.

V. 2 Ordinarie Vegetariskt alternativ

Mandag | Trettondedag jul
6/1

Tisdag | Studiedag
7/1

Onsdag | Studiedag

8/1

Torsdag | Spagetti och kéttfarssas Vegfarssas
9/1

Fredag | Panerad fisk med kokt potatis, Vegschnitzel

10/1 skolans kalla sds och grona arter

v.3 Ordinarie Vegetariskt alternativ

Méandag | Falukorv med stuvade Vegkorv
13/1 makaroner och ketchup

Tisdag | Flaskpannkaka/ ugnspannkaka med
14/1 lingonsylt

Onsdag | Falafel med klyftpotatis och
15/1 vitlokssas. Frukt

Torsdag | Kramig kycklingsoppa med nybakat Quornsoppa
16/1 brod

Fredag [ Fiskgratang med citronsas och kokt Tofugratang
17/1 potatis

Sling inte maten, it upp pa faten
Tillsammans kan vi alla bjdlpas at att minska pa matsvinnet och samtidigt varna om var milji



P Torsas

Drift- och servicefdrvaltningen

V. 4 Ordinarie Vegetariskt alternativ

Mandag | Kycklingkéttbullar med brunsés, kokt | Vegbollar
20/1 potatis och lingonsylt

Tisdag Gratinerad fisk med tomat, Gratinerad vegkorv
21/1 potatismos och varma gronsaker

Onsdag | Gulaschsoppa med nybakat bréd Veggulasch
22/1

Torsdag | Quorngryta med paprika och ris

23/1

Fredag Pastagratdng med kyckling och Pastagratang med linser och
24/1 | soltorkad tomat soltorkad tomat

v.5 Ordinarie Vegetariskt alternativ

Mandag | Varmkorv och potatismos med kokta Vegkorv
2711 morétter och ketchup

Tisdag Fisk med krispigt pankotacke, kall sds | Tofu med pankoticke
28/1 och kokt potatis

Onsdag Pasta med graddig tomatsas, rostade
29/1 frén och broccoli

Torsdag | Kramig blomkalssoppa med baconsmul | Rostade fron
30/1 och nybakat bréd med palagg

Fredag Biffar med I6ksas, kokt potatis och Vegbiffar
31/1 lingonsylt

Sling inte maten, it upp pa faten
Tillsammans kan vi alla bjdlpas at att minska pa matsvinnet och samtidigt varna om var milji




