P Torsas

Drift- och servicefdrvaltningen

MENY VECKA v. 22-35

For Torskolan/Gullabo/S6derakra/Bergkvara skolan samt férskolor.

v. 22 Ordinarie Vegetariskt alternativ
Mandag | Varmkorv med potatismos, ketchup Vegetarisk korv
2715 och rostad 16k
Tisdag | Fiskgratang med ortsas och kokt Quorngratang
28/5 potatis
Onsdag | Minestronesoppa med nybakat Vegetarisk minestrone
29/5 brod
Torsdag | Grekiska biffar med klyftpotatis Vegetarisk biff
30/5 och tzatziki (vitlokssas)
Fredag [ Pasta med kramig tomatsas och
31/5 rostad broccoli
v. 23 Ordinarie Vegetariskt alternativ
Mandag | Fiskburgare med brdd, rostad Vegetarisk burgare
3/6 potatis och dressing
Tisdag | Kramig kycklinggryta, rastekt Quorngryta
4/6 potatis och aioli
Onsdag | Grillad korv med brdd och tillbehor Vegetarisk korv
5/6
Torsdag | Nationaldagen
6/6 Lovdag
Fredag | Lovdag
7/6

Sling inte maten, it upp pa faten
Tillsammans kan vi alla bjdlpas at att minska pa matsvinnet och samtidigt varna om var miljo
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V. 24 Ordinarie Vegetariskt alternativ

Mandag | Korv stroganoff med ris och varma Vegetarisk stroganoff
10/6 gronsaker

Tisdag Tacobuffé Tacos pa sojafars
11/6

Onsdag | Falafel med bulgur vitlokssas. Frukt

12/6
Torsdag | Stekt fisk med kokt potatis, Vegetarisk schnitzel
13/6 skolans kalla sas och grona
arter
Fredag | Skolavslutning Marinerad Quorn filé

14/6 Pastasallad med kallskuret kott,
dressing och bréd
Glass GLAD SOMMAR!

SOMMARLOV

Sling inte maten, it upp pa faten
Tillsammans kan vi alla bjdlpas at att minska pa matsvinnet och samtidigt varna om var miljo
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v. 34 Ordinarie Vegetariskt alternativ
Mandag | Spagetti och kottfarssas Vegfarssas
19/8
Tisdag Panerad fisk med kokt potatis, och Panerad grillost
20/8 skolans kallas sas

Onsdag | Quorncurry med bulgur och varma
21/8 gronsaker

Torsdag | Kebabpytt med vitlokssas och feferoni Sojapytt
22/8

Fredag Varmkorv med potatismos och ketchup | Vegkorv
23/8

v. 35 Ordinarie Vegetariskt alternativ

Mandag | Stekt falukorv med stuvade makaroner | Vegkorv
26/8

Tisdag Drumsticks (kyckling) med Vegnuggets
27/8 chiliyoghurtsas och rostad potatis

Onsdag | Hedvigsoppa med nybakat brod Veghedvigsoppa
28/8

Torsdag | Potatisbullar och baconfras
29/8

Fredag Fiskgratang med dillsas och kokt Veggratang
30/8 potatis

Sling inte maten, it upp pa faten
Tillsammans kan vi alla bjdlpas at att minska pa matsvinnet och samtidigt varna om var miljo




